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Hinweise zur Erlangung des FSP-Fachtitels für AbsolventInnen des 
4-jährigen theoretisch-klinischen Grundkurses innerhalb der Aus-
bildung zum assoziierten Mitglied der SGPsa 
 
 
Anforderungen: 
 

• 4-jährige zertifizierte Ausbildung in Psychoanalyse  ( 400 Std ) 
gemäss Programm FIZ 

 
• die Weiter-/Ausbildung muss sich über mind. 4 Jahre erstrecken 

 
• Selbsterfahrung  ( mind. 200 Std ) 

 
• Supervision  ( mind. 200 Std ) 

 
• Eigene therapeutische Tätigkeit mit PatientInnen  ( mind. 400 Std ), 

Tätigkeit während mind. 1 Jahr in einer Einrichtung der psychosozialen 
Grundversorgung, vor oder während der Weiterbildung. 

 
• Mindestens 8 abgeschlossene, dokumentierte Therapien 

 
 
 
Wichtig: 
 
Die Bescheinigung für den 4-jährigen theoretisch-klinischen Grundkurs innerhalb der 
Ausbildung zum assoziierten Mitglied der SGPsa wird gemäss Programm Freud-
Institut Zürich erteilt.  
Selbsterfahrung und Supervision müssen in Eigenverantwortung durch den/die An-
tragsteller/in belegt werden. 
Der Antrag für den Fachtitel FSP muss bei der Vorprüfungsinstanz, Vorstand des 
Freud-Instituts Zürich, beantragt werden.  
 
Kosten Vorprüfung:  Fr. 350.- 
 
Zuständig für Fachtitelfragen ist Frau lic. phil. Silvia Gsell-Fessler. 
 
 
 
Zürich, im Oktober 2009 
 


