
Leitfaden zur Falldokumentation von psychoanalytisch orientierten 
Psychotherapien zur Erlangung des Fachtitels FSP 
 
 
 
 

• Zuweisung 
 

• Anamnese 
 

• Aktuelle Konflikte 
 

• Indikation 
 
 
 
 

• Therapieprozess: 
 
Verlauf des Prozesses 
Vertrauensbildung 
Uebertragung/Gegenübertragung/Inszenierung 
Umgang mit Abwehr/Widerstand 
Bedeutung und Umgang mit Träumen 
Auf Grund welcher Kriterien wurde die Therapie abgeschlossen 

 
 
 
 
 

• Diagnostische Ueberlegungen: 
 

Zugrundeliegender Konflikt 
Strukturelle Beschaffenheit des Ich 
Konfliktverarbeitung 
Abwehrmechanismen 

 
 
 

• Rückblickende Beurteilung/Zufriedenheit mit der Behandlung 
 
 
 
 
 
Der Bericht soll ca 3 - 4 Seiten umfassen. 
 
 
 


