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Programm für das dritte Kursjahr der Weiterbildung in psychoanalytisch orien-
tierter Psychotherapie  
 
Kurs C, 2011 – 2012 
 
 
DozentInnen: Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Freud-Instituts Zürich 
 
Kursort: Freud-Institut Zürich, Zollikerstr. 144, 8008 Zürich, Tel.: 044 382 34 19 
  Parkplätze: hinter dem Haus und in der Umgebung 
  Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
  Tramlinien 2 oder 4 ab Bhf. Stadelhofen bis Haltestelle Fröhlichstrasse 
 
Kurszeit: wöchentlich am Montagabend von 19.30 – 21.10 Uhr 
 
 
C1: Spezielle Probleme der psychoanalytischen Theorie und Technik 
 
24.10.11 H. Böker: Einführung und Überblick            
 
31.10.11 M. Fäh: Durchführung der Psychoanalytischen Psychotherapie 
 
07.11.11 M. Fäh: Durchführung der Psychoanalytischen Psychotherapie 
 
14.11.11 M. Fäh: Schwierige Situationen in der Psychoanalytischen Psychotherapie 
 
21.11.11 Th. Stark: Psychosexualität und Psychotherapie I  
 
28.11.11 Th. Stark: Psychosexualität und Psychotherapie II  
 
05.12.11 C2: A. Stark: D.W. Winnicott : Übergangsobjekte und Übergangsphänomene  
 
12.12.11  C2: A. Stark: D. W. Winnicott: Objektverwendung und Identifizierung 
 
19.12.11  C2: A. Stark: W.R. Bion: Angriffe auf Verbindungen  
 
Weihnachts-  
ferien  23.12.11 – 06.01.12 
 
09.01.12 A. Moser: Fokussierung und Beendigung von Psychotherapie  
 
16.01.12 A. Moser: Fokussierung und Beendigung von Psychotherapie  
 
23.01.12  H. Böker: Psychotherapieforschung: Grundlagen 
 
30.01.12 H. Böker: Psychotherapie- und Therapieforschung bei Depression 
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C2: Grundlegende Texte zur Psychoanalyse und Psychoanalytischen Psychotherapie 
aus verschiedenen Epochen und Richtungen 
 
06.02.12 M. Fäh: M. Balint: „Die Urformen der Liebe und die Technik der Psychoanalyse“ 
 
Sportferien 13.02.11 – 24.02.12  
 
27.02.12  C1: Th. Stark: Emotionale Kommunikation in der Psychotherapie 
 
05.03.12  C1: Th. Stark: Konkretismus und Psychotherapie I 
 
12.03.12 C1: Th. Stark: Konkretismus und Psychotherapie II 
 
19.03.12 K. Dreiding: M. Klein: Neid und Dankbarkeit  
 
26.03.12 K. Dreiding: M. Klein: Bemerkungen über einige schizoide Mechanismen 
 
02.04.12 E. Friedrich: T. Ogden: Die autistisch-berührende Position I 
 Kursevaluation mit Heinz Böker 
 
Ostern  09.04. 12 
 
16.04.12 E. Friedrich:  T. Ogden: Die autistisch-berührende Position II 
 
Frühlings 
-ferien  23.04. 12 – 04.05.12 
 
07.05.12 N. Bakman: S. Freud (1908): „Charakter und Analerotik“ 
 
14.05.12  N. Bakman: K. Abraham (1928): „Über eine besondere Form des neurotischen Wider-

standes gegen die psychoanalytische Mehtodik.“ 
 
21.05.12 E. Schmid-Gloor: David Shapiro: Der zwanghafte Stil 
 
Pfingsten 28.05.12 
 
04.06.12  E. Schmid-Gloor: David Shapiro: Der hysterische Stil 
 
11.06.12  E. Schmid-Gloor: David Shapiro: Der paranoide Stil 
 
 
C3: Spezielle Klinische Fragestellungen 
 
C3a: Schizophrenie  
18.06.12 Th. Stark: Theorie und Technik der Psychotherapie schizophren Erkrankter 
 
25.06.12 Th. Stark: Theorie und Technik der Psychotherapie schizophren Erkrankter 
 
02.07.12 Th. Stark: Theorie und Technik der Psychotherapie schizophren Erkrankter 
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C3b: Psychoneurosen 
09.07.12 E. Friedrich: Zum szenischen Verstehen 
 
Sommer-  
ferien  16.07. 12 – 17.08.12 
 
20.08.12  S. Gsell: Inszenierungen im psychotherapeutischen Prozess 
 
27.08.12 S. Gsell: Inszenierungen im psychotherapeutischen Prozess 
 
03.09.12 S. Gsell: Inszenierungen im psychotherapeutischen Prozess 
 
10.09. 12  S. Gsell: Inszenierungen im psychotherapeutischen Prozess 
 
 
C3c: Depression 
17.09.12 H. Böker: Theorie und Technik der Psychotherapie depressiv Erkrankter 
 
24.09.12  H. Böker: Theorie und Technik der Psychotherapie depressiv Erkrankter 
 
01.10.12 H. Böker: Theorie und Technik der Psychotherapie depressiv Erkrankter 
 
08.10.12 H. Böker: Kursevaluation zusammen mit Dozenten  
 und anschliessendem Abschlussapéro 
 
 
Herbst - 
ferien  08.10. 12 – 19.10.12 
 
(38 Doppelstunden klinisch-theoretische Seminare) 
 
 
 
Zürich, Oktober 2011, Heinz Böker 
 
 
  


